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Auf die Plätze, fertig, loslesen!
Das neue Hochschulmagazin ist da: Schwerpunktthema ist diesmal „Sportlich, sportlich!“

10.12.2019 | Zu kalt, zu nass, zu dunkel, zu wenig Zeit… Besonders im Winter hat der

innere Schweinehund viele Ausreden parat, wenn’s um regelmäßigen Sport geht. Doch

hat man sich erst einmal aufgerafft, ist man meistens froh. Und neben dem Spaß ist S­

port schließlich auch die gesundheitliche Präventionsmaßnahme schlechthin. Auch die

Hochschule Aalen kommt in vielen Bereichen sportlich daher, sei es im Bereich der

Forschung, bei den Gründungen oder dem stetig wachsenden Campus. Und natürlich

auch im wahrsten Sinne des Wortes, sind doch auch einige Leistungssportler unter

den Studierenden und Mitarbeitenden. Daher widmet sich die aktuelle Ausgabe des

Hochschulmagazins limes den sportlichen Aktivitäten der Hochschule und nimmt die

Leserinnen und Leser beispielsweise mit auf die Aschenbahn, zeigt, wie Liegestütze

fürs Gehirn funktionieren oder wagt einen rasanten Sprung mit dem Fallschirm.

limes erscheint einmal im Semester und berichtet aus der Hochschule, rund ums Stu­

dentenleben, Lehre und Forschung. Interessant, spritzig, spannend und stets ab­

wechslungsreich erfahren die Leserinnen und Leser, was los ist auf dem Campus. Un­

terhaltsam und informativ stellt limes Trends aus Forschung, Hochschulwelt oder

Lernmethodik vor, ebenso wie interessante Leute, die aus dem Labor, von Projekten,

aus dem Ausland oder von der Karriereleiter aus berichten.
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